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ရ ွှေခရကု ကှိြိုတင ်ကာ ကွယ်န ှိမ ်နင ််းနည််းလမ ််းမ  ာ ်း 

က ရ ာ က်သ ည ် အခ ှိန် 

 ပျ   ျိုးပင်ငယ်စဉ်တွင် ကျရ ောက်သည်။ ရ  ွေ့ရ ပောင်ျိုးစ ိုက်ပပ ျိုး (၁၀-၁၅)  က် နှငေ့ ်တ ိုက်ရ ိုက်အရစေ့ချ 

စ ိုက်ခင်ျိုးတွင် (၄-၃၀)  က်အတွင်ျိုး ကျရ ောကန် ိုင်ပါသည်။ 

 

ဖ က ်ဆ ်းပ လု ကခဏ ာ 

 သ ျိုးနှှံစှံိုစောျိုး သတတဝါ ြစ်ပပ ျိုး အပငမ်ျောျိုးရပျောကရ်ေ ခငျ်ိုး (သ ိုို့) ပျ   ျိုးပင်ငယ်မျောျိုးက ို က ိုက် ြတ် 

စောျိုးရသောက်ထောျိုးရသော အစ တ်အပ ိုငျ်ိုးမျောျိုး ရ ရပေါ်တွင် ရတွွေ့ မငန် ိုငပ်ပ ျိုး ဥမျောျိုးအောျိုး အ  က်ရပေါ်တွင ်

အစိုလ ိုက်အပပှံ လ ိုက်ရတွွေ့ မင ်သည်။  

 

            ဘက်စ ုကာ ကွယ်န ှိမ ်နင််း ရ ်း နည််းလမ ််းမ  ာ်း 

(၁) ရ ွှေခရိုကျရ ောက်ရလေ့  ှ ရသောရေ ောမျောျိုးတွင် ကိုေ်ျိုး မငေ့်ပ ိုငျ်ိုးမျောျိုး၌ ရ ောင်ပျ   ျိုးရထောင်ပပ ျိုး ပျ   ျိုးသက် (၃၅-

၄၀)  က်သောျိုး ှ မှ ရ  ွေ့ရ ပောင်ျိုးစ ိုက်ပျ   ျိုးပါ။ 

(၂) လူအငအ်ောျိုး ြငေ့် ြမ်ျိုးဆ ျိုးရကောက်ယူြယ် ှောျိုးပါ။ (ဥပမှံ ၊ အရကောငင်ယ်၊ အရကောငက်က ျိုး မျောျိုးက ို 

ြမ်ျိုးယူြျက်ဆ ျိုး ခင်ျိုးသည် ၈၀%  ရအောင ်မငရ်စပါသည်။) 

(၃) ရ ွှေခရိုလှုပ် ှောျိုးမှုေည်ျိုးရစ ေ် စပါျိုးပင်သက်တမ်ျိုး အရစောပ ိုင်ျိုးကောလမျောျိုးတွင် ရ စပ်စပ် (လက်မဝက်ခေိ်ု့) 

ထောျိုး ှ ပါ။ 

(၄) ရ ွှေခရိုသည် ရ ရပေါ်ပ ိုင်ျိုး ှ  သ ောဝရပါက်ပင် ပင်စည်မျောျိုးတွင် ဥအိုရလေ့ ှ သ ြငေ့် ရ အ ိုငစ်ပ်၊ 

ကေ်သင်ျိုးအေ ျိုး လယ်ကွက်ရထောငေ့်တ ိုို့တွင် ဝါျိုး ခမ်ျိုး၊ သစ်က ိုငျ်ိုးငယ်မျောျိုး ရေ ောအနှှံို့ စ ိုက်ထောျိုးပပ ျိုး ဥအိုချ 

ထောျိုးရသော ပေ်ျိုးရ ောင ်ရ ွှေခရိုအတွွဲမျောျိုးက ို အလွယ်တကူ ှောရြွ ြျက်ဆ ျိုးပါ။ 

(၅) ပ ိုတက် ှ်ရ မသသဇော တစ်ဧကလျှင် (၁/၄)အ တ်ထညေ့်သွင်ျိုးပါ။ 

(၆) တစ်ဧကလျှင် ထှံိုျိုး(၁၅၀) ပ သောနှုေ်ျိုးထညေ့်ပါ။ (ရ  ှ လယ်ကွငျ်ိုးတွင် ထညေ့်သွင်ျိုး ေ်  ြစ်သည်။ ထှံိုျိုးက ို 

ရ ရြျော်ထညေ့်ရပျိုးပါ။) 

(၇) လယ်ကွက်တစ်ရေ ောတွင ်သရ ဘော  က်၊ ြ ွဲသ ျိုးအခွှံ၊ ပ နနွဲခွှံ၊ ကေ်စွေ်ျိုး  က် စသည်မျောျိုး  ချထောျိုး ပပ ျိုး 

ခရိုမျောျိုးလောရ ောက ်စောျိုးရသောက်ချ  ေ်တွင် ရကောက်ယူြျက်ဆ ျိုးပါ။ 



(၈) ရ ထိုတ်ရပါက်မျောျိုးတွင် ဆေ်ကော (သ ိုို့) ယငျ်ိုးလ ပ်စ ပ်စ ပ ်ကော ေ်ထောျိုး ခငျ်ိုး ြငေ့် အ ခောျိုးရေသမှ ခရိုမျောျိုး 

လယ်ကွက်အတွငျ်ိုး မဝင်န ိုငသ်ညေ့်အ ပင် ရ ရလျောေ့ချချ  ေ်တွင် ရ ထိုတ်ရပါက်၌ စိုရဝျိုးလောရသော ခရိုမျောျိုးအောျိုး 

ရကောက်ယူြျက်ဆ ျိုးပါ။ 

(၉) လယ်ကွက်ပတ်လည်တွင် ပတ်ရ မောင်ျိုးတူျိုးထောျိုးပပ ျိုး ရ ရ မောင်ျိုးအတွငျ်ိုး စိုရဝျိုးလော ရသော ခရိုမျောျိုးအောျိုး 

ရကောက်ယူြျက်ဆ ျိုးပါ။ 

(၁၀) ရ သွငျ်ိုးရ ထိုတ်လွယ်ရသော ကွင်ျိုးတွင် ရိုတ်တ က် ချက် ခင်ျိုး ပညေ့်ရအောင်သွငျ်ိုးပပ ျိုး ရ  ပညေ့်သည်နှငေ့် 

ချက်ချင်ျိုး ပေ်ထိုတ်ပါ။ ရ အေက် (၁-၃) စင်တ မ တောခေို့်သော ထ ေ်ျိုးထောျိုးပါ။ 

(၁၁) စ ိုက်ခင်ျိုးအတွင်ျိုး ွဲလွှတ်ရကျောင်ျိုးပါ။ 

(၁၂) စ ိုက်ခင်ျိုးအတွငျ်ိုး တ လောျိုး  ျိုးယောျိုးငါျိုး ရမွျိုး မြူပါ။ (ခရိုအရကောငင်ယ်မျောျိုးအောျိုး စောျိုးရသောက ်ေ်)  

 

အသ ု်းပ ပြိုသ င ်ရ သာ ခ ရု သ တ ်ရဆ်းမ ာ်း 

• မက်တယ်ေ ဟ ိုက် (Metaldehyde) 

• ေ ကလ ိုဆမ ိုက် (Niclosamide)   

• ကော ောရ ိုငျ်ိုး (Carbaryl)  

• ကော ောရ ိုငျ်ိုး+ မက်တယ်ေ ဟ ိုက်(Carbaryl+ Metaldehyde) 

( မ တ်ခ  က်။   ။ခရု သတ ် ရဆ်းမ ာ်း အာ်း သတ ်မ တ် နှုန ််းထာ်း အတှိုင််း အ သ ု်းပပ ြိုပါ။ ) 

အထက်ပါ က်စှံိုကောကွယ်နှ မ်ေင်ျိုး ေည်ျိုးလမ်ျိုးမျောျိုးအ ပင် လူအင်အောျိုး ြငေ့် ြမ်ျိုးဆ ျိုး ရကောက်ယူ ြယ်  ှောျိုး 

 ခငျ်ိုးသည် ရတောင်သူမျောျိုး တစည် တညွတ်တည်ျိုး လိုပ်ရဆောင်ပါက အလွေ် အကျ   ျိုး ှ ရသော ေည်ျိုးလမ်ျိုး 

 ြစ်ပါ သည်။ ရ ွှေခရိုကောကွယ်နှ မ်ေငျ်ိုးသညေ့် လှုပ် ှောျိုးမှုမျောျိုးက ို ေှံေက်ခငျ်ိုးနှငေ့် ညရေပ ိုငျ်ိုး မျောျိုးတွင် ပ  လိုပ် 

သငေ့်ပါ သည်။ ရ ွှေခရို ကောကယ်ွနှ မ်ေငျ်ိုး ရ ျိုးသည် တစ်ဦျိုးတစ်ရယောက်ရကောင်ျိုး ရဆောင ် က် ခငျ်ိုး ထက် 

စိုရပါင်ျိုး ရဆောင ် က်မှသော ထ ထ ရ ောကရ် ောက်ကောကယ်ွန ိုငမ်ည်  ြစ်ပါရသောရသကောငေ့်  လူထို လှုပ် ှောျိုးမှု 

အသွင ်ြငေ့် ဝ ိုငျ်ိုးဝေ်ျိုးပူျိုးရပါင်ျိုးရဆောင ် က်သငေ့်ပါသည်။ 
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